
Date Day Location Time Title Description Contact Phone Notes

9/12/2012 Miércoles Hayward Office 7‐9pm Libros Buenos Que Tal Vez No Conozca
Libros e Ideas Nuevas para Leer con Bebés, 
Niños Pequeños, y Prescolares

Arlene Sandoval 584‐3134

9/12/2012 星期三 Fremont Office 7‐9pm
Chinese Business of Family Child Care 
#1

Marketing Your Family Child Care 
家庭托兒商業系列#1 ‐ 推銷家庭托兒

Iris Lin 584‐3117 Series

9/14/2012 Friday Hayward Office 7‐9pm Insurance & Liabilities Reducing your Risks for a Lawsuit Pam Buckholz 584‐3114

9/15/2012 Saturday Hayward Office 9am‐5pm Infant/Child CPR and First Aid
EMSA Certification, First Timers and Renewals, 
Center Staff and Family Child Care

Diana Cortes 690‐2164
Fee & preregistration 

required

9/17/2012 Monday Fremont Office 7‐9pm
Good Books You Might Not Know 
About

New Books and New Ideas for Reading with 
Infants, Toddlers, and Preschoolers

Linda Bringman 584‐3133
ONLINE Registration 

Available
9/19/2012 Wednesday Hayward Office 7‐9pm Business of Family Child Care Additional Health & Safety Information Pam Buckholz 584‐3114

9/22/2012 星期六 Fremont Office 8:30‐11:30am
Chinese Speech and Language 
Development

What's Typical and When To Be Concerned‐‐0‐5 
歲孩子的語言發展, 
什麼是正常發展？何時該担憂？

Iris Lin 584‐3117

9/22/2012 星期六 Fremont Office 12:30‐2:30pm
Chinese Books and Stories for Young 
Children

Promoting Literacy Development and Love of 
Reading‐‐‐幼兒故事時間, 
促進早期讀寫及喜愛閱讀

Iris Lin 584‐3117

9/22/2012 星期六 Fremont Office 2:45‐4:15pm Chinese Fun with Shadow Play
Art, Science, Math‐‐‐
好玩的科學、數學、美勞活動—影子

Iris Lin 584‐3117

9/24/2012 Monday Hayward Office 7‐9pm
Good Books You Might Not Know  New Books and New Ideas for Reading with 

Linda Bringman 584‐3133
ONLINE Registration 

4C's Workshop Calendar ‐ Fall 2012

9/24/2012 Monday Hayward Office 7‐9pm
About Infants, Toddlers, and Preschoolers

Linda Bringman 584‐3133
Available

9/27/2012 Thursday Hayward Office 7‐9pm Many Right Ways Designing Your Home Environment Pam Buckholz 584‐3114

9/28/2012 Friday Hayward Office 6‐8pm Parent Voices Leadership and Advocacy Jennifer Greppi 584‐3115
FREE dinner and child 

care

9/29/2012 Sábado Hayward Office
8:30am‐
12:30pm

Luchando contra la Obesidad en los 
Niños: Actividades Que Pueden Ayudar

Como la alimentación y la educación van de la 
mano

Arlene Sandoval 584‐3134

10/3/2012 Miércoles Hayward Office 7‐9pm
Trayendo a Reggio Emilia a su 
Programa de Cuidado de Niños

Pensamientos de un Viaje de Estudio a Italia Arlene Sandoval 584‐3134

10/6/2012 Saturday Hayward Office 9am‐12pm Battling Obesity in Children #1
Good Nutrition: Food Choices that are Healthy 
and Fun

Cassandra So 921‐3368

10/6/2012 Saturday Hayward Office 1pm‐4pm Battling Obesity in Children #2
Physical Activity: Running is Good for the Body 
and the Brain

Cassandra So 921‐3368

10/8/2012 Lunes Hayward Office 7‐9pm Clase de Negocios #1 Contratos y Pólizas Erica Ortiz 584‐3116 Serie de 3 partes

10/10/2012 Wednesday Hayward Office 7‐9pm
Bringing Reggio Emilia into Your Child 
Care Program

Thoughts from a Recent Study Trip to Italy Linda Bringman 584‐3133
ONLINE Registration 

Available

10/12/2012 Miércoles Hayward Office 7‐9pm Seguro de Responsabilidad Reduciendo los Riesgos de Una Demanda Erica Ortiz 584‐3116
Presentado en Inglés, 
interpretación en 

10/13/2012 Saturday Hayward Office 9am‐5pm Infant/Child CPR and First Aid
EMSA Certification, First Timers and Renewals, 
Center Staff and Family Child Care

Diana Cortes 690‐2164
Fee & preregistration 

required

10/15/2012 Monday Fremont Office 7‐9pm
Bullies, the Bullied, and the Bystander 
#1

Yes, it CAN Begin in Preschool Linda Bringman 584‐3133
ONLINE Registration 

Available

10/15/2012 Lunes Hayward Office 7‐9pm Clase de Negocios #2
Mantenimiento de Archivos y Promoción de 
Negocio

Erica Ortiz 584‐3116 Serie de 3 partes

10/17/2012 星期三 Fremont Office 7‐9pm
Chinese Business of Family Child Care 
#2

Contracts and Policies
家庭托兒商業系列#2 ‐ 合同與政策

Iris Lin 584‐3117 Series
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10/19/2012 星期五 Fremont Office 7‐9pm
Chinese Emergency Preparedness for 
Family Child Care Providers

Benefits of Positive Preparedness for Child Care 
Providers
家庭托兒災難應變準備

Iris Lin 584‐3117
Family Child Care focus  

10/19/2012 Friday Hayward Office 6‐8pm Parent Voices Leadership and Advocacy Jennifer Greppi 584‐3115
FREE dinner and child 

care

10/22/2012 Monday Fremont Office 7‐9pm
Bullies, the Bullied, and the Bystander 
#2

Yes, it CAN Begin in Preschool Linda Bringman 584‐3133
ONLINE Registration 

Available
10/22/2012 Lunes Hayward Office 7‐9pm Clase de Negocios #3 Más allá de salud y seguridad Erica Ortiz 584‐3116 Serie de 3 partes

10/27/2012 Saturday Hayward Office 9am‐5pm Preventative Health Practices
Required for 15 hrs. licensing, Center Staff and 
Family Child Care

Diana Cortes 690‐2164
Fee & preregistration 

required

10/29/2012 Lunes Hayward Office 7‐9pm Muchas Maneras Correctas
Obteniendo ideas para crear un ambiente 
seguro en su cuidado infantil

Erica Ortiz 584‐3116

11/2/2012 Friday Hayward Office 6:45‐9:45pm Harms‐Clifford Training Family Child Care Environment Rating Scale Pam Buckholz 584‐3114 Family Child Providers

11/3/2012 Saturday Hayward Office 8:30am‐4pm New Ideas for Winter Curriculum
Storytelling and Creative Dramatics; 
Multicultural Holiday Arts and Crafts; Science 
and Nature; Music and Movement

Linda Bringman 584‐3133

11/7/2012 Wednesday Hayward Office 7‐9pm Family Child Care Staffing The Challenges of Employee Responsibilities Pam Buckholz 584‐3114

11/7/2012 星期三 Hayward Office 7‐9pm Chinese Family Child Care Staffing
The Challenges of Employee 
Responsibilities聘用助手(英文講座，中文現

場翻譯)
Iris Lin 584‐3117

English, with Chinese 
interpretation

Empleando Personal en el Cuidado El Desafío de Responsabilidades de los
11/8/2012 Jueves Hayward Office 7‐9pm

Empleando Personal en el Cuidado 
Infantil Hogareño

El Desafío de Responsabilidades de los 
Empleados

Arlene Sandoval 584‐3134

11/10/2012 Saturday Hayward Office 9am‐5pm Infant/Child CPR and First Aid
EMSA Certification, First Timers and Renewals, 
Center Staff and Family Child Care

Diana Cortes 690‐2164
Fee & preregistration 

required

11/14/2012 星期三 Fremont Office 7‐9pm
Chinese Business of Family Child Care 
#3

Record Keeping
家庭托兒商業系列#3 ‐ 帳目記錄

Iris Lin 584‐3117 Series

11/14/2012 Miércoles Hayward Office 7‐9pm
Cambiar el Pañal de Bebés y Niños 
Pequeños es Currículo

Rutinas de Cuidado Receptivo Apoyan el 
Desarrollo del Cerebro y el Aprendizaje 

Arlene Sandoval 584‐3134

11/17/2012 Sábado Hayward Office 9am‐5pm CPR/Primeros Auxilios
EMSA Certificación, Recién Llegados y 
Renovaciones, Personal de Centro y Cuidado 

Diana Cortes 690‐2164
Se Requiere Pago y      

Pre Registro

11/27/2012 Tuesday Fremont Office 7‐9pm Diapering is Curriculum
Responsive Care Giving Routines Support 
Infant/Toddler Brain Development

Pam Buckholz 584‐3114

12/1/2012 Sábado Hayward Office
8:30am‐
4:30pm

Niños con Comportamientos 
Desafiantes

Basado en: Método de Comportamiento por 
Linda Brault 

Arlene Sandoval 584‐3134

12/8/2012 Saturday Fremont Office 8:30am‐ Challenging Behavior Using the Linda Brault Framework Cassandra So 921‐3368

12/12/2012 星期三 Fremont Office 7‐9pm
Chinese Business of Family Child Care 
#4

Family Child Care Taxes
家庭托兒商業系列#4 ‐ 報稅

Iris Lin 584‐3117

WORKSHOP POLICY:
(1) Preregistration is required for some workshops and highly recommended for all others. We sometimes close or cancel a workshop for various reasons; when this happens, every effort will be made to notify those who are registered.
(2) If you need any accommodations to participate fully in a 4C’s workshop, please make arrangements with our Inclusion Services Coordinator at 510-584-3118.
(3) 4C’s strives to provide a fragrance-free training environment. Please refrain from wearing scented products; persons with environmental sensitivities may be in attendance.
(4) Unless child care is specifically mentioned in a flyer, workshops are planned for adult participants only. Please leave all children at home or find alternate child care. Special arrangements can be made for breastfeeding mothers – please inquire when 
registering.

WORKSHOP FLYERS ARE AVAILABLE ON 4C's WEB CALENDAR AT www.4c‐alameda.org

registering.
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